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ПОЛОЖЕНИЕ 

 о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

 

1 Общие положения 

1.1. Настоящее положение разработано в соответствии в соответствии с Приказом 

Росстандарта от 31 августа 2024г.N1155-ст "Об утверждении национального стандарта 

Российской Федерации" (с изменениями, внесенными приказом Росстандарта от 27 мая 

2025г.N483-ст) об утверждении ГОСТР 71582-2024 "Одежда обучающихся (школьная 

форма). Общие технические требования", санитарно - эпидемиологическими правилами и 

нормативами Сан Пин 2.4.2.2821-10 "Санитарно - эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях". 

1.2. Настоящее положение является обязательным для исполнения обучающимися 1-9 

классов. 

1.3. Школьная форма приобретается родителями (законными представителями) 

обучающихся. 

1.4.  Общий вид одежды обучающихся, ее цвет, фасон определяется Советом учреждения, 

Советом родителей. 

1.5. Решение о введении требований к одежде для обучающихся образовательного 

учреждения должно приниматься всеми участниками образовательного процесса, 

учитывать материальные затраты малообеспеченных и многодетных семей. 

2. Цели и задачи 

2.1. Настоящее положение разработано с целью: 

2.1.1. Обеспечения обучающихся по основным образовательным программам  начального 

общего, основного общего, среднего общего образования (далее - обучающихся) удобной 

и эстетичной одеждой в повседневной школьной жизни. 

2.1.2.  Устранения признаков социального, имущественного, религиозного различия 

между обучающимися. 

2.1.3. Предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед  сверстниками. 

2.1.4. Укрепления общего имиджа образовательной организации, формирования школьной 

идентичности. 

2.1.5.  Укрепления дисциплины обучающихся. 

2.1.6.  Выработка навыков культуры одежды. 

2.1.7. Соблюдения правил для обучающихся. 

2.1.8.  Соблюдения правил личной и общественной гигиены. 
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2.2. Основной задачей данного положения является упорядочение взаимоотношений 

между образовательной организацией, родителями (законными представителями) 

обучающихся в вопросе внешнего вида обучающихся образовательной организации. 

2.3.  Выработка единых требований выдвигаемых школой к внешнему виду обучающихся 

в период учебных занятий. 

 

3. Единые требования 

3.1. Одежда должна соответствовать  санитарно - эпидемиологическим правилам и 

нормативам "Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, 

товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям) контактирующим с 

кожей человека Сан Пин 2.4.2.2821-10" 

3.2.  В образовательной организации устанавливаются следующие виды школьной 

одежды: 

3.2.1. Стиль одежды - деловой, классический,  строгий. 

3.2.2. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную. 

3.2.3. Для обучающихся 1-4-х классов (парадная форма): 

• Мальчики - белая мужская (мальчиковая) сорочка, жилет темного цвета, туфли, 

галстук. 

• Девочки – сарафан темно-синегого цвета, туфли, белые банты. 

        Для обучающихся 1-4-х классов (повседневная форма): 

• Мальчики –однотонная светлая мужская (мальчиковая) сорочка, жилет темного 

цвета, туфли, галстук, туфли, аккуратная стрижка. В зимний период во время низкого 

температурного режима разрешается надевать свитер (по необходимости).      

• Девочки –– сарафан темно-синего цвета, туфли. В зимний период во время низкого 

температурного режима разрешается надевать свитер (по необходимости). 

3.2.4. Для обучающихся 5-11-х классов (парадная форма) 

• Юноши – белая мужская сорочка,  жилет, брюки классического покроя темного 

цвета, туфли, галстуки,  аккуратная стрижка. 

• Девушки – сарафан темно-синего цвета, туфли не на высоком каблуке; аккуратная 

прическа (уложенные в косу, хвост или пучок) или стрижка. 

         Для обучающихся 5-9-х классов (повседневная форма) 

• Юноши – однотонная светлая сорочка, брюки классического покроя темного цвета, 

жилет в цвет брюкам, туфли, галстук, аккуратная стрижка. В зимний период во время 

низкого температурного режима разрешается надевать свитер (по необходимости). 

• Девушки - сарафан темно-синего цвета, туфли не на высоком каблуке.  В зимний 

период во время низкого температурного режима разрешается надевать свитер (по 

необходимости); аккуратная прическа (уложенные в косу, хвост или пучок) или стрижка.  

3.3. В холодное время года допускается ношение обучающимися джемперов, свитеров и 

пуловеров, сочетающейся цветовой гаммы. 

3.4. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

3.5. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 

занятий, праздников, торжественных линеек, температурному режиму в помещении и на 

улице. 

3.6. Спортивная одежда включает в себя:  

Для занятий  в спортивном зале: спортивный костюм (если температурный режим 

нарушен), футболка, спортивное трико (шорты),  спортивная обувь с нескользкой 

подошвой. 

Для занятий на улице: спортивный костюм (шорты), футболка, спортивная обувь. 

3.7. Обучающимся запрещается ношение в образовательной организации: 
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- одежды, обуви, аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных 

неформальных молодежных движений, а также пропагандирующих психоактивные 

вещества и противоправное поведение; 

- одежды ярких цветов и оттенков, брюк, юбок с заниженной талией и (или) высокими 

разрезами, декольтированных платьев, блузок бельевого стиля; 

- пляжной обуви, массивной обуви на толстой платформе, вечерних туфель и туфель на 

высоком каблуке (более 7 см); 

- массивных украшений. 

4. Требования к внешнему виду 

4.1. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

4.2. Обучающимся запрещается находиться в образовательной организации с 

экстравагантными стрижками и прическами, волосами, окрашенными в яркие 

неестественные  оттенки, с ярким макияжем, пирсингом. 

5.   Обязанности обучающихся 

5.1. Обучающимся рекомендуется соблюдать основные требования к одежде и внешнему 

виду в течении всего учебного года. 

5.2. Содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно, помнить, что внешний вид 

обучающегося - это лицо образовательной  организации. 

6. Обязанности родителей 

6.1. Контролировать внешний вид обучающегося перед выходом в школу на предмет его 

соответствия данному положению. 

7. Обязанности администрации образовательной организации,  

членов Совета обучающихся, классных руководителей 

7.1. Контролировать внешний вид обучающихся. 

7.2. Требовать выполнения пунктов данного положения всеми обучающимися. 
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